
agip� (fii) SIPRiF o U Società Italiana per la l�icolerapin
e h11 Rinbilitazivnc FonmseAUOCIOZ)one dei eruppi llelcd di 

Psiooten::ipfo PifcoonOlltieo del" AdOlescenzo • rn Comuno di Avolo 

LA NOSTALGIA DELLA VITA 
SELF HARM TRA VUOTO, DOLORE E COMUNICAZIONE 

Teatro Comunale "G. Garibaldi" - Avola 

L'evento è gratuito 
Previsti ECM per Medici e Psicologi 

Verrà rilasciato attestato di frequenza 

, Per iscrizioni 

inquadrare il QH-C()l)E 
o andare al l'indirizzo:

https://shorturl.at/sP2rM 

Referente dott.ssa Danila Di Stefano 
181 daniladistefano27@gmail.com 

SCGRCT[RIA SCJ[I\TirlCA 

Giuseppe Grassi 
Francesco Spadaro 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

Rosaria Accardi 

Danila Di Stefano 

CON IL PATROCI IO E IL CONTRIBUTO DI 

��:I.:��"� -
"�"c ....... 

CON IL PATROCINIO DI 

..... ..
"""'..:_ .. _ ... 

o11,,_..,,

� AMI 
.......,. __ ....._.I> 
Mie. ......... �� ... 
... .. __ _
.... .,.._, __
--·-

21 Giugno 2024 

Ore 8.00 Registrazione dei partecipanti 

Ore 8:30 Apertura Convegno 
/Janila /Ji Stefano 

Saluti Istituzionali 
Sindaco On. A vv. Ross,1na C;.11u1a lii - Assessore Cultura A, v. Slepha11ie Bus,l 
Rappresentante Or<line degli Psicologi Regione Sicilhu1a 

Presentazione Evento 
Giuseppe Grassi /"e/ice l'rancesco Carabel/ese 

I SCSSIONC ETA' L:VOLUTI.VA 

Chair Giuseppe Crassi 

Ore 9.00 Mi!Lleo De Silnone 
Dolorosa vita. Vuolo ed eccilazione nell'aulolesionismo 

Ore 9.:7>0 Franca Tiralosi 
Le ferite dell'adolescente contemporaneo: la storia di Matilde 
Discussant 
Giu.çeppe Grassi 

Orr 10:30 /1·.,u1rrsrA-i Gringeri 1-'anrano 
Strappi di vila: la ferita nella body arl 

Ore 11,00-11,15 Pausa 

Ore 11:15 /)ani/a /)i Stefano 
Manifesto Psicoanalitico dell'Adolescenza-Il Diritto di crescere 

Chii1J·a Vin ci

Lettura ·cart-i dei Diritti dell'adolescente· 
supporto video a cura tU ,Vice Grilssi 
supporto audio a cura tU Giuseppe Spicuglia 

Incursioni Teatrali 
A cura nella co1npagnia li Cuore di Argante 

Discussione Finale 

Orc 13:00 -1-1,00 Pausa pranzo 

II SESSIONE ETA' ADULTA 
Ore 1.{:00 Chau· f'cdcrirA1 Guagliardo - /.uciana Patti 

Ore 1-1:20 1\llassin10 Bernini 
Selfharm or Not Self harm? This is the Dilemma 

Ore14:40 GiuseppeSpecù1le
Inter Solli cl tud Ines: flagelli ,superstizione,rellgione,autori tà nell'Europa 
della peste nera (sec XIV) 

Ore 15:00 [ì·ancesc,o Spadara 
E il modo ancor m'offende.Il Tempo del trauma 

Ore 15:20 Discussione 

Ore 15=45-16:00 Pausa 

Ore 16:00-16:45 TAVOLA ROTONDA 

LE BUONE PRASSI- DALLA CLINICA AL SOCIALE 

Modera: Felice Francesco Carabellese 
Intervengono: Paolo Caruso - Ginevra Chiara Indelicato -

Giuseppe Spicuglia - Carmela Tata - Giuseppe Vecchio 

Ore 16:45- 17:15 Discussione finale 

Ore 17: 15-17:45 Verifica apprendimento dei partecipanti 

Ore 17:45-18:00 Chiusura Convegno e Saluti Finali 



RELATORI 

Massimo Bernini 
Consult:ant Psychiatrist, CN\VLTrust. NHS. London 

Felice Francesco Carabellese 
Ordinario cli Psicopatologia Forense. UnibaA. 
Presidente SIPRifo. Bari 

Paolo Caruso 
Pedagogista. fondatore "Tutto a 1netà·. 
Responsabile ·te case della speranza·, Avola 

Ginevra Chiara Indelicato 
Business Manager �1ajor. Catania 

Matteo De Simone 
Psichiatra. Psicoanalista didatta AJPsi/IPA. 
Socio onora1io ASSIA. Roma 

Danila Di Stefano 
Psicologo-psicoterapeuta, ASP 8 Distretto cli Noto, 
UOS PIA, socio ASSIA. socio A.M.I. Sezione Distrettuale di Catania, 
Comitato Scientifico SIPRJfo 

Giuseppe Grassi 
Neurologo, Psicoanalist.'l SPI. Il PC.Presidente ASSIA. Catania 

Francesca Gringeri Pantano 
Storico clell'A1te, Direttrice ciel Museo dei Viaggiatori. 
Palazzolo Acreide. Siracusa 

Federica Guagliardo 
Psicologo-psicoterapeuta, socio A.M.I. Sezione Distrettuale di 
Catania - Socia SIPRIfO

Luciana Patti 
Psicologo-psicoterapeuta.socio A.�1.1. Sezione Distrettuale di Catania, 
CTA Major. Catania - Socia SIPRIfO

Francesco Spadaro 
Consultant Psychiatrist,  West  London Trust. NHS. 
socio ASSIA, socio A.�1.1. Sezione Distretl'ttale cli Catania. 
Past, President SIPR!fo 

Giuseppe Speciale 
Professore Ordinario di Storia del Diritto 
medievale e Moden10. Unict. Catania 

Giuseppe Spicuglia 
Architetto, Regista teatrale. Noto 

Carmela Tata 
Responsabile UOS NPIA Distretto di Noto. ASP 8 
Garante per la persona con disabilità, Siracusa 

Franca Tiralosi 
NPIA. psicoterapeuta. Responsabile UOS NPIA CT 1 ASP CT. 
Segretaria ASSIA. Catania 

Giuseppe Vecchio 
Garante siciliano per l'infanzia e l'adolescenza, 
Già Di.rettore ciel Dipartimento cli Scienze Politiche Unict. Catania 

Con /a partecipazione di 

Alìce Grassi Artista n1ultin1eclia, Catania 

Chiara Vinci Studentessa. Noto 

Compagnia Teatrale ·n Cuore di Argante•. Noto 

PROGRAMMA 

Ore 8.00 Registrazione dei partecipanti 

Ore 8:30 Apertura Convegno 
Danila Di Stefàno 

Saluti Istitu.zionali 
Sindaco On. Avv. Rossana Cannata 
Assessore Cultura Avv. Stepha11ie Busà 
Rappresentante Ordine degli 
Psicologi Regione Siciliana 

Presentazione Evento 
Giuseppe Grassi - Felice Francesco Carabellese 

I SESSIONE ETA' EVOLUTIVA 

Chair Giuseppe Grassi 

Ore 9.00 f,.,falteo De Silnone 
Dolorosa vita. Vuoto ed eccitazione 
nell'autolesionismo 

Ore 9.30 .franca. Tira/osi 
Le ferite dell'adolescente contemporaneo: 

la storia di Matilde 

Discussant 
Giuseppe Grassi 

Ore 10,30 Francesca Gringeri Pantano 
StTappi di vita: la ferita nella body art 

Ore 11,00-11,15 Pausa 

Ore 11:15 Danila Di Stefàno 
Manifesto Psicoanalitico 
dell'Adolescenza-Il Diritto di crescere 

Chiara. Vinci 
Lettura "Carta dei Diritti dell'adolescente" 
supporto video a cura di Alice Grassi 
supporto audio a cura di Giuseppe Spicuglia 

Incursioni Teatrali 
A cura del la co111pagnia J / cuore cli Argante 

Ore 12,30 Discussione Finale 

Ore 13,00-14,00 Pausa pranzo 

II SESSTONt ETA' ADULTA 

Ore 14:00 Chair Federica Guagliardo - Luciana Patti 

Ore 14:20 Massimo Bernini 
Self harm or Not Self harm? 
This is the Dilemma 

Ore 14:40 Giuseppe Speciale 
Inter SoUicitudines: flagelli.superstizione, 
religione.autorità nell'Europa 
della peste nera (sec XTV) 

Ore 15:00 Francesco S1Jadaro 
E il modo ancor m'offende. Il Tempo del trauma 

Ore 15,20 Discussione 

Ore 15=45-16:00 Pausa 

Ore 16:00-16:45 TAVOLA ROTONDA 

Ore 16=45- 17=15 

Ore 17: 1 5 -17:45 

Ore 17:45-18:00 

LE BUONE PRASSI- DALLA CLINICA AL SOCIALE 

Modera: 
Felice 1-ì·ancesco Carabe/lese 

Dialogano: 

Paolo Caruso - Ginevra Chiara. lnde/ica.to 

Giuseppe Spicuglia - Carmela Tata. 

Giuseppe Vecchio 

Discussione finale 

Verifica apprendimento 
dei partecipanti 

Chiusura Convegno e Saluti Finali 



LA NOSTALGIA DELLA VITA: 

SELF HARM TRA VUOTO, DOLORE E 

COMUNICAZIONE 

L'autolesionisrno è diventato il con1une sinton10 di 

disagio psichico. Dall'essere una tipica ma salnraria 

1na11ifes1:<1zio11e di specifici disturbi dei giova11i adolesce11ti. 

o e/all'essere una fonna cli pe1versio11e negli aclulti.

oggi è quasi sernpre presente nel/'anan111esi di pazienti

che presentano una patologia psichiatrica

o u11a soffere112<1 psicologic,1.

La diffusione e J'i111patto c/Je l'autolesionismo provoca

nel soggetto. nella fruniglia e nel/;i din1ensione relazion;ile

e sociale necessita di uno studio interdisciplinare.

Questa Giornata si propone coni e confi·onto tra esperti

in diversi settori e provenienti eia diversi contesti.

nazionali e internazionali, al fine di n1eglio co1nprendere,

curare e prevenire tale fenon1eno.

A.S.S.I.A. ( Associazione Siciliana per 

/'Infanzia e l'Adolescenza) 

/Ja con1e finalità lo studio 

degli aspetti norn1ali e patologici 

del/'etl1 e,·olutiva. 

In tale prospettiva pro111uove la ricerca. 

il confronto. lo scru11bio culturale 

e scientifico con studiosi a11che 

di allre discipline attraverso convegni. 

gion1ate di studio. seulinari ed altre attività con 

la collaborazio11e di Istituti ed Enti Loc,1li. 

N,1zionalì ed Jntern,1zionali. 

A.S.S.I.A fa parte di 

AGIPPSA (Associazione dei Gruppi !Uiliani 

di Psicoterapia Psicoanalitica delJ'Adolescenza). 

La SIPRiFo ( Società Italiana per la 

Psicoterapia e Riabilitazione Forense) 

è una Società Scientifica 

che offre strU111enti di studio 

e approfondimenti per tutti coloro 

che lavorano nel can1po forense: 

si pone J'obietti1·0 cli pronn1overe 

/'utilizzo e/ella Psicoterapia con1e 1netodologia 

di lavoro nel crattamento e riabilicazione di coloro elle hanno 

co1nmesso reati o agito co1nporta1ne11ti 

delittuosi e/o ne sono stati vitt.i.i11a. 
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